
CALENDRIER 

LIGUE LORRAINE DE TRIATHLON

SAISON 2009-2010

Lieu Discipline Format Organisateur Description

D 8 CPO Vittel
Class' 

Triathlon
Natation et course à pied LLTri

Test ouvert aux licenciés jeunes (Poussin à 

Junior)

S 21   

D 22

Maison des Sports, 

Tomblaine
Formation BF 5 LLTri 1er week-end de formation BF 5

S 5
Maison des Sports, 

Tomblaine
Réunion

D 13
Maison des Sports, 

Tomblaine
Formation BF 5 LLTri 2ème week-end de formation BF 5

D 17 Bruyères Natation Avenir - Découverte
Bruyères Triathlon-

Duathlon
Interclub Triathlon

S 23
Maison des Sports, 

Tomblaine
Formation Arbitrage LLTri Nouveaux arbitres et BF 5

D 24 Neuves-Maisons Natation Avenir - Découverte
Neuves-Maisons 

Triathlon 54
Interclub Triathlon

S 6
Maison des Sports, 

Tomblaine
Formation Arbitrage LLTri Tous les arbitres

S 6 Font Romeu Triathlon Triathlon des Neiges Championnat de France

D 7 St Dié Natation Avenir - Découverte
Triathlon club 

Déodatien
Interclub Triathlon

D 21 Longwy Natation Avenir - Découverte Municipalité Longwy Interclub Triathlon

D 28 CPO Vittel Aquathlon
Avenir 1-2                                             

Super-Sprint
Vittel Triathlon Championnat de Lorraine Jeune

D 7 Champigneulles Run&Bike Avenir 1-2,Sprint Triathlon Nancy Lorraine

D 14
Laneuveville-Dvt-

Nancy
Run&Bike Avenir 1-2, Sprint Triathlon Laneuveville

D 21 Metz
Class' 

triathlon
Natation et course à pied LLTri

Test ouvert aux licenciés jeunes (Poussin à 

Junior)

D 21
Bouxières aux 

dames
Run&Bike Avenir 1-2, Sprint Triasud SP 54 Championnat de Lorraine Adulte

D 28 Villerupt Duathlon
Avenir 1-2, Super-Sprint,           

Sprint CLM équipe

Triathlon Grand 

Villerupt 54

Championnat de Lorraine Jeunes -     Coupe de 

Lorraine duathlon

D 4 St Dié Duathlon Avenir 1 - 2, Sprint
Triathlon club 

Déodatien

D 4 Chateauroux Duathlon Super-Sprint, Sprint Championnat de France Jeune

L 5 Chateauroux Duathlon 10 - 40 - 5 Championnat de France D1 - Etape 1

D 11 Sarreguemines Duathlon Avenir 1-2, Sprint Sarreguemines Championnat de Lorraine Sprint

D 25 Saint-Avold Duathlon Avenir 1-2, CD
Triathlon Saint-Avold 

Club
Championnat de Lorraine CD

S 1       

D 2
Nancy Duathlon U 23 - Elites - Masters Triathlon Nancy Lorraine Championnat d'Europe 

D 2 Forbach Triathlon
Avenir 1-2,                            Super-

Sprint, Sprint,
Tri Athlétic Club Forbach

Championnat de Lorraine Jeunes -       Etape de 

l'IYTC - 1/2 Finale France Jeune

AVRIL

DECEMBRE

NOVEMBRE

Assemblée Générale de la Ligue

JANVIER

FÉVRIER

MARS

MAI
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S 8 Pont à Mousson Triathlon
Avenir 1 - 2 et JSP (duathlon), 

Sprint (SP et civil), CD
Triasud SP 54 Championnat de Lorraine CD

D 9 Liévin Duathlon Sprint
Championnat de France D1 - Etape 2   

Championnat de France D2 - Etape 1

S 15 

D 16
Metz Triathlon Avenir 1 - 2, Sprint, CD

D 16 St Cyr Triathlon Sprint Championnat de France D2 - Etape 1

D 23 Chavelot Aquathlon Avenir 1-2, Super-Sprint, CD
Entente Sportive 

Thaonaise Triathlon

D 23 Dunkerque Triathlon Sprint Championnat de France D1 - Etape 1

S 29 

D 30
Noyon Duathlon Sprint

Championnat de France D1 - Etape 3   

Championnat de France D2 - Etape 2

D 30 Longwy Triathlon Avenir 1-2, Sprint, CD Municipalité Longwy
Championnat de Lorraine Sprint - Etape de 

l'IYTC

S 5 Pierrelatte Triathlon Super Sprint - Sprint Championnat de France Jeune

D 13 Bouzey Triathlon Avenir 1-2, Sprint, CD Triathlon Epinal Club

D 13 Beauvais Triathlon Sprint Championnat de France D1 - Etape 2

S 19 Les Vieilles Forges Duathlon Courte Distance Championnat de France

D 20 Neufgrange Triathlon Avenir 1-2, Sprint Trisport Sarreguemines

D 20 Les Vieilles Forges Triathlon Courte Distance Championnat de France

S 26 St Jean De Mont Triathlon Sprint Championnat de France D2 - Etape 2

D 27 Sarrebourg Triathlon
Avenir1-2 (duathlon), Découverte 

(filles), Sprint, CD

New Sarrebourg 

Triathlon Team
Triathlon au féminin

D 4
Laneuveville-Dvt-

Nancy
Triathlon Sprint CLM équipe Triathlon Laneuveville Coupe de Lorraine

D 4 Dijon Triathlon Longue Distance : 3 - 85 - 20 Championnat de France

D 4 Chaumont Duathlon Longue Distance Championnat de France

D 11 Verdun Triathlon Avenir 1 - 2, CD Verdun Meuse Triathlon

M 14 St Amand Dun Triathlon Sprint Championnat de France D3 - 1/2 finale N

D 18 Paris Triathlon Sprint Championnat de France D1 - Etape 3

S 24 

D25
Les Settons Triathlon Sprint

Championnat de France D2 - Etape 3 

Championnat de France D3 - 1/2 finale S

S 31 Val de Gray Aquathlon Jeunes - Elites - Masters Championnat de France

S 7     

D 8
Metz Duathlon Sprint

Championnat de France D1 - Etape 4  

Championnat de France D2 - Etape 3

S 21 Fourmies Triathlon Super Sprint Championnat de France des Ligues

D 22 Creutzwald Triathlon Avenir1-2, Sprint, CD
Vélo Club l'Avenir de 

Falck

JUIN

JUILLET

AOÛT
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D 29 Tours Triathlon Sprint Championnat de France D1 - Etape 4

D 29 Contrexéville
Duathlon 

Vert

Avenir 1-2, Sprint (Individuel et 

relais)
Vittel Triathlon

S 4 Gérardmer Triathlon XL (1,9-90-21) individuel, relais Triathlon Vallée des Lacs

D 5 Gérardmer Triathlon
Avenir 1-2, Sprint (individuel, 

relais), CD
Triathlon Vallée des Lacs

S 11 

D 12
Vendôme Duathlon

Championnat de France D1 - Etape 5 

Championnat de France D2 - Etape 4

S 11 

D 12
Vendôme Triathlon

Championnat de France D2 - Etape 4   

Championnat de France D3 - Finale

D 12 Nancy Triathlon Avenir 1 - 2, Découverte, Sprint Triathlon Nancy Lorraine

D 12 Remiremont Run&Bike Découverte
Triathlon Reiremont 

Olympique Club

S 18 La Baule Triathlon Sprint Championnat de France D1 - Etape 5

D 19 Sarreguemines Triathlon CD Trisport Sarreguemines

S 9 Triathlon

D 10 Duathlon

D 10 Marville
Duathlon 

Vert
Avenir 1 - 2, Découverte, Sprint

Club Triathlon Marville 

55

D 24 Privas Run&Bike Championnat de France

L 25    

S 30
La Madine Stage LLTri Semaine Unité et Cohésion Jeune

Triathlon Grand Prix D1 et D2 Duathlon

Duathlon Grand Prix D1 Triathlon

Aquathlon Grand Prix D2 Triathlon

Run&Bike Grand Prix D3 Triathlon

Natation

SEPTEMBRE

OCTOBRE

Championnat / Coupe de Lorraine

Championnat / Coupe de France

Parthenay Sprint
Coupe de France Triathlon et Duathlon : Clubs - 

Jeunes - Masters
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